Els controls diagnostics prenatals
es realitzen per detectar possibles
patologies i decidir si cal actuar davant
la situacio.

Si un diagnostic prenatal té un resultat
d’alt risc, estem parlant d’'una
probabilitat, no d’un diagnostic de
certesa.

Es per aixd que es recomana fer una
prova invasiva. Pero la decisi6 ultima,
és de la gestant i de la seva parella.

Les proves invasives son la bidopsia de
corion i 'amniocentesi.

Les dues tecniques tenen una fiabilitat
del 99% i un risc de pérdua fetal de
I'1-2 %.

La Biopsia de corion

Aquesta prova es realitza entre
les 12-14 setmanes de gestacio.

Es realitza via vaginal i amb
ContrOI eCOgraﬁC Muestreo Transversal de
S’agafa una Vellosidad Criénica
mostra petita de
teixit placentari.

j| Catéter tomando
muestras de tejidos

No requereix
anestesia.

Amniocentesis

Es realitza una mica més tard, a
partir de les 14-16 setmanes.

Es fa via abdominal, amb una
punxada i amb
control itrasound

S - y . transducer
ecografic s’obté
una mostra del
liguid amniotic.

No requereix
anestesia.

Amniotic fluid

On es realitza?
Es realitza en hospitals especifics d’alt
nivell.

Que heu de dur a la prova?
Carnet d’embaras.
Analitica primer trimestre.
Analitica coagulacié.
Resultat diagnostic precog.

Com heu d’anar a la prova?

No cal anar en deju.

Si la prova és preco¢ (menys de 14
setmanes) heu d’anar amb la
bufeta d’orina plena.

Heu d’anar acompanyat.

Queé us faran?
Una ecografia abdominal i/o vaginal.
Obtenci6 de la mostra de forma
esteril.
Si el grup sanguini és RH negatiu es
punxara la gammaglobulina.
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Que fan amb les mostres?

Aquestes mostres s’analitzen, es
cultiven i s’observa la carrega genética
(cromosomes).



Quée heu de fer després de la mostra?

Heu de fer repos relatiu durant 24-48
hores, és a dir, podreu tornar cap a
casa amb el vostre vehicle, pero
preferiblement sense conduir.

A casa heu de restar al sofa o al llit,
realitzant mobilitzacions suaus pel
domicili.

No agafeu pesos.

Feu dieta normal.

I després?

Normalment a les 24-48 hores es té
un resultat precocg i se us informara
telefonicament des del centre on
heu fet la prova.

Als 7-15 dies us heu de fer una
ecografia de control en visita
normal a I’hospital de la Seu.

A les 2-3 setmanes de la prova
tindreu els resultats definitius. Se
us avisara telefonicament perque
vingueu a recollir els resultats a les
consultes de I'Hospital de la Seu.

Quan heu d’acudir a urgéncies o a
consultes?
Si després de la prova hi ha un sagnat
abundant tipus menstrual.
Si noteu o sospiteu pérdua de liquid
via vaginal.
Si teniu dolor tipus contraccions.
En cas de dubte, en qualsevol
moment.

En general, és convenient
consultar amb els
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